BISTROT-MENU

12:00 -

18:00

STELLE DEINE BOWL ZUSAMMEN

MEDIUM €13

1 BASIS / 2 PROTEINE / 4 GREENS / 2 SAUCEN /
2 TOPPINGS

WAHLE DEINE BASIS

* WEISSER REIS
* SALAT

* OKTOPUS

* GEGRILLTES HAHNCHEN

WAHLE 2 SAUCEN (EXTRA +€0,50)

* SOJASAUCE

¢ TERIYAKI-SAUCE

* OLIVENOL EXTRA VERGINE
*« MAYONNAISE

WAHLE DEIN PROTEIN (EXTRA +€2)

* LACHS (ROH ODER GEGART)
* THUNFISCH (ROH ODER GEGART)
* GEGARTE GARNELE

LARGE €15

1 BASIS / 3 PROTEINE / 4 GREENS / 2 SAUCEN /
2 TOPPINGS

WAHLE 4 GREENS (EXTRA +€0,50)

* GURKE

e OLIVE

* KAROTTE

* MAIS

* TOMATEN

* KARAMELLISIERTE ZWIEBEL
* KNUSPRIGE ZWIEBEL

* GEKOCHTE EIER

¢ GEGRILLTE ZUCCHINI

* AVOCADO (EXTRA +£1)

WAHLE 2 TOPPINGS (EXTRA +€0,50)

« GEROSTETER SESAM
+ GEROSTETE MANDELBLATTCHEN
« PHILADELPHIA

PANINI

(PANINO + POMMES = +€3)
e Siviglia €14,50

Gegrillter Oktopus, Spinat, Kirschtomaten, Guanciale
und Limetten-Mayonnaise

e Carloforte €14,50
Thunfischtatar, Avocado, Kirschtomaten,
karamellisierte Zwiebeln und Mayonnaise mit
Taggiasca-Oliven

e Argentina €13,50

Gegrillte Garnelen, Zucchini, Kirschtomaten, Burrata
und Basilikum-Mayonnaise

e Dublino €12,50

Rindfleisch-Burger, sardischer Provola, grine Sauce,

Guanciale, Salat und Haus-Mayonnaise
* Veggie €12,50

Gemuse-Caponata, sardischer Provola und

Haus-Mayonnaise
e Glutenfrei auf Anfrage

Wahle deine bevorzugte glutenfreie Burger-Option

« CHILIOL
APERITIF-SNACKS
* Auster pro Stuck €3,50
¢ Pommes frites €4,50
* Verschiedene Tramezzini (je nach
Verflgbarkeit) €3,50
VORSPEISEN
* Oktopus-Salat €16,00
« Frittierte Garnelen €15,00
* Garnelen katalanischer Art €14,00
DESSERTS
* Hausgemachtes Tiramisu €7,00
* Nutella-Becher (2 Kugeln Fiordilatte-Eis, €7,00
Nutella, Schlagsahne, Haselnusskrokant und
Schokoladencoulis)
 Pistazien-Becher (2 Kugeln Fiordilatte-Eis, €7,00
Bio-Pistaziencreme, Schlagsahne und
Pistaziengranulat)
e Zitronensorbet €4,00
* Obst (je nach Verfugbarkeit)
Gedeck: €1,50 pro

Person beim Essen.




